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RADIONICE ZDRAVE PREHRANE i Enave.

. UKusno, I
. JEDNOSTAVNO! /

Upoznajte raznolike sezonske namirnice i naucite
(il

pripremati ukusne smoothieje, sirove juhe i namaze

pomocu blendera.

starenja te povecati socijalnu ukljuenost, zdravlje i
kvalitetu Zivota starijih osoba u PoZesko-slavonskoj
Zupaniji.

Swrha projekta je ojacati kapacitete organizacija
\Q civilnog drustva za provedbu programa aktivnog

Projekt je sufinanciran sredstvima Europske unije FINANCIRANJE:
izEdropstogisos ifiogiioncalpis ESER) * Drzavni proracun Republike Hrvatske (15%):
e 40.953,99 €
1a Trajanje projekta: * Europski socijalni fond plus (85%):
36 ijSECi 232.07261 €
8 (25. 5. 2026. - 25. 5. 2029.) \S _z
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JUHE NAMAZI SLASTICE Xi SMOOTHIE
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(3¥) ZDRAVA PREHRANA - VISE ENERGIJE - BOLJE ZDRAVLJE - VISE ZNANJA B
2 Egﬁko\_{itliiuudski - [ “::::::::Emja

Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
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