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IZVJEŠĆE O RADU UDRUGE PALIJATIVNI TIM LIPA ZA 2025. GODINU

Projekti, programi i aktivnosti Palijativnog tima LiPa u 2025.godini

6.2.2025. u konferencijskoj dvorani "Quella" unutar Toplica Lipik održan je edukativni i stručni
program u organizaciji Palijativnog tima LiPa posvećen nacionalnoj kampanji Dana crvenih haljina čiji
je cilj podizanje svijesti o specifičnostima moždanog udara kod žena te važnosti prevencije i
rehabilitacije. Tom prigodom i članice Štrikeraj cafea Vallis Aurea postavile su u Gradskoj knjižnici
Požega crvenu haljinu kao simbol žene, zdravlja, života, ali i upozorenja.
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U medijima:

https://www.compas.com.hr/clanak/1/13692/strucna-predavanja-i-svjedocanstva-o-prevenciji-
mozdanog-udara-kod-zena.html

https://pakrackilist.hr/index.php/vijesti-novosti/18044-dan-crvenih-haljina-u-lipiku-i-pakracu
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12.2.2025. Štrikeraj cafe Vallis Aurea obilježio je Dan crvenih haljina 2025. godine u programu
“Znanjem do zdravlja u Gradskoj knjižnici u Požegi stručnim predavanjem “Moždani udar – vrijeme za
mozak”.
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11.-19.2.2025. Palijativni tim LiPa obilježio je Svjetski dan bolesnika u suradnji sa Dječjim vrtićem
Kockica, Toplicama Lipik, velečasnim Rokom Ivanovićem, Srednjom školom Pakrac. Aktivnosti su se
odnosile na svete mise, ispovjedi bolesničkog pomazanja, masaže, osmjeh, ljubav i toplinu. Centralni
događaj bila je šetnja “Malo srce za veliko srce” koja je krenula od Srednje škole Pakrac i Dječjeg
vrtića Kockica, a sve je završilo prigodnim programom koje su pripremile odgojiteljice DV Kockica i
pričom o bolesniku kojega je pripremila mentorica Nikolina Golubović i Ambasadorica dobročinstva
Katja Ilišin.
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U medijima:

https://www.compas.com.hr/clanak/11/13705/obiljeavanje-svjetskog-dana-bolesnika-u-lipiku-i-
pakracu.html

https://www.compas.com.hr/clanak/1/13733/svjetski-dan-bolesnika-obiljeen-uz-tradicionalnu-etnju-i-
poruke-podrke.html

https://pakrackilist.hr/index.php/vijesti-novosti/18080-svjetski-dan-bolesnika-setnja-malo-srce-za-
veliko-srce

https://www.compas.com.hr/clanak/11/13705/obiljeavanje-svjetskog-dana-bolesnika-u-lipiku-i-pakracu.html
https://www.compas.com.hr/clanak/11/13705/obiljeavanje-svjetskog-dana-bolesnika-u-lipiku-i-pakracu.html
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21.3.2025. započeo je projekt „Gea oprosti 2025.“ kreativnom radionicom “Priča o narcisi” koju je
vodila Dunjica Frantal, magistra sestrinstva praktičarka ekspresivne art terapije.
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7.4.2025. Naša udruga obilježila je Svjetski dan zdravlja zdravom šetnjom. Sudjelovali su učenici 4b
razreda Srednje škole Pakrac i njihov mentor Ivan Vučetić koji promiču zdrav način života!
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9.4.2025. ususret Uskrsu članice Štrikeraj cafe Valiss aurea 2025 izradile su vuneno-heklanu
instalaciju „Smisao života – križ i uskrsnuće kao temelje naše vjere, Svjetlo i Spas, radost i ponovno
Buđenje, i ne samo u proljetno nego svakog dana i svakog trenutka pronalaziti Smisao i vjerovati Ruci
koja nas vodi ovozemaljskim stazama…“koja je bila izložena u Gradskoj knjižnici Požega
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11.4.2025. u sklopu projekta Gea oprosti 2025 jedna od aktivnosti bio je i posjet djece, Dječjeg vrtića
Maslačak odgojna skupina “Pčelice”“Muzeju sestrinstva” i posudionici Palijativnog tima LiPa.
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Ožujak-travanj 2025. Tijekom ožujka i travnja provodio se “Dan narcisa” kroz savjetovanja, mjerenje
krvnog tlaka, određivanje razine šećera u krvi i druženje. Glavni akteri su bili naši Ambasadori
dobročinstva učenici 4bm i 5b razreda uz mentorstvo Nikoline Golubović I Marije Kokalović.



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“

16.4.2025. Edukaciju prve pomoći u osnovnoj školi Braće Radić Pakrac proveli su Ambasadori
dobročinstva učenici 4b, 5bm kroz u sklopu projekta Gea oprosti-2025.
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22.4.2025. smo u suradnji sa Dječjim vrtićem ‘Kockica” Lipik, Dječjim vrtićem ”Maslačak” Pakrac i
Srednjom školom Pakraca obilježili dan planete Zemlje, tako što smo obogatili naše gradove dva
stabla lipe koja su posađena na jezeru Raminac u Lipiku i u pakračkom područnom vrtiću Župa.
Aktivnost je održana u sklopu projekta „Gea oprosti 2025.“
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U medijima:

https://www.compas.hr/clanak/1/13908/djeca-zasadila-stablo-lipe-za-zdraviju-i-zeleniju-
buducnost.html?fbclid=IwY2xjawJ2w_BleHRuA2FlbQIxMQABHll9y4-
JjpB2zeboyje5eCauJ6S7MQJos0GtttQ2HVNJOchZR1BhA6bTU8Zy_aem_o0t4Tp0xkyElcf-mkM2zzQ

https://pakrackilist.hr/index.php/vijesti-novosti/18281-gea-oprosti-2025-sadnja-stabala-u-pakracu-i-
lipiku?fbclid=IwY2xjawJ2w-1leHRuA2FlbQIxMQABHgBhkXx2wp3UKa-
7V9fCK5mwFRXQqJJyb9Lb60OCDxdwmRr0GDijbLhwgusd_aem_q2UJAyCSA7lBBdcdSIJC6w
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23.4.2025. na poziv ravnateljice i knjižničarki knjižnice u Požegi, članice Štrikeraja Vallis Aurea
pokazale su zainteresiranima osnove heklanja kroz izradu jednostavnih straničnika, papirnatih origami
straničnika ( fokus na pažnji i finoj motorici). Odrasli su na Znanstvenom i studijskom odjelu od 18:00
do 20:00 imali priliku izraditi svoj straničnik za knjige u tehnici origami, a na Dječjem odjelu od 18:00
do 20:30 članice Štrikeraj cafea Vallis Aurea u sklopu radionice Lutkarska čarolija: životinjski svijet
pomogle su u izradi puža pomoću vune, tkanine, dugmadi i traka.
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11.5.2025. članice Štrikeraj cafe-a sudjelovale su na Sajmu cvijeća u Lipik 2025. gdje su predstavile
svoje rukotvorine.



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“

15.5.2025. Prilikom obilježavanja Međunarodnog dana sestrinstva, u Požegi, u pješačkoj zoni održana
je javnozdravstvena akcija na kojoj su medicinske sestre i tehničari svih županijskih zdravstvenih i
socijalno zdravstvenih ustanova građanima mjerili krvni tlak i glukozu u krvi kako bi ukazali na važnost
prevencije i ranog otkrivanja kroničnih bolesti. Tom prilikom nosili su broševe – heklane cvjetiće koje
su za tu priliku izradile članice Štrikeraj Cafea Vallis Aurea. Nakon povratka na radna mjesta
voditeljica Irena Kalan uručila je donaciju za OŽB Požega glavnoj sestri Silviji Marić, heklani križ ( koji
je tijekom Uskrsnih blagdana bio izložen u Gradskoj knjižnici u Požegi) simbol vjere i nade koja
najsnažnije utire put u naša srca upravo u teškim trenucima, bolesti i neizvjesnosti. Postavljen je na
info ploču uz kip Bogorodice u glavnom holu bolnice.
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28.5.2025. Požeško-slavonska županica Antonija Jozić uručila je ugovore o dodjeli financijskih
sredstava za programe i projekte udruga iz područja socijalne i humanitarne djelatnosti, prevencije i
zaštite zdravlja od interesa za Požeško-slavonsku županiju za 2025. godinu. Palijativnom timu LiPa
odobrena su sredstva za 2 projekta: “Štrikeraj cafe Vallis aurea 2025” u iznosu od 250,00 eura i 7.
Regionalna konferencija o Alzheimerovoj bolesti- Lipik 2025. u iznosu od 750,00 eura

U medijima:

https://pszupanija.hr/vijesti/2252-zupanica-urucila-ugovore-za-projekte-usmjerene-djeci-mladima-
starijima-i-osobama-s-
invaliditetom?fbclid=IwY2xjawKzZWlleHRuA2FlbQIxMQABHh7bID3E3eWI8kuKgc8atWctr0vDaWnKG
0eH0_hw6tPQb701NFHxRrto3Ktp_aem_yofIjejNRJkIt3rAgUn-5Q



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“

5.6.2025. je naša udruga obilježila “Dan otvorenih vrata”. Zainteresirani građani su mogli izmjeriti krvni
tlak, odrediti razinu šećera u krvi, mjeriti saturaciju kisika, ITM, trenirati moždane vijuge, probati vježbe
za jačanje mišića, saznati što imamo u posudionici i kako do pomagala. Na raspolaganju su im bili
naši “Ambasadori dobročinstva” učenici Srednje škole Pakrac 3b i 3c razreda, posebno hvala i našim
volonterkama Heleni Brandeis, Ani Debeljak De Martini i Vesni Božić.
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U medijima:

https://pakrackilist.hr/index.php/vijesti-novosti/18411-palijativni-tim-lipa-na-danu-otvorenih-vrata-
gradanima-mjerili-tlak-i-secer

https://www.facebook.com/reel/1112501430695463



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“

1.8.-31.12.2025. Ambasadori Domovinskog rata 2025. Našoj udruzi treću godinu zaredom odobren je
projekt na Javnom pozivu za financiranje/sufinanciranje aktivnosti psihološkog i socijalnog osnaživanja
te podizanja kvalitete življenja hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i članova njihovih obitelji te
stradalnika iz Domovinskog rata i aktivnosti promicanja vrijednosti Domovinskog rata u 2025. godini
Ministarstva hrvatskih branitelja. Aktivnosti su namijenjene svim hrvatskim braniteljima, a posebno
onima koji žive u samačkim kućanstvima, nezaposlenima, braniteljima koji boluju od neizlječivih
bolesti kojima je potrebna palijativna skrb, sa dijagnozama Alzheimerove bolesti i dr. te njihovim
obiteljima i drugim stradalnicima Domovinskog rata sa ciljem povećanja kvalitete života.

U medijima:

https://www.compas.com.hr/clanak/9/14256/ambasadori-dobroinstva-za-hrvatske-branitelje-2025.html

https://pakrackilist.hr/index.php/promo/18620-promo-palijativni-tim-lipa-ambasadori-dobrocinstva-za-
hrvatske-branitelje-2025
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2.10.2025. Štrikeraj cafe Vallis Aurea uz potporu Gradske knjižnice Požega organizirao je radionicu
heklanja, početnu i naprednu (Amigurumi tehnika) Pletenje, heklanje i srodne aktivnosti jedan su od
načina prevencije propadanja i održavanja kognitivnih funkcija, a vuneni rukavići jedan od
nefarmakoloških oblika ublažavanja simptoma demencije.
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23.10.2025. Povodom Svjetskog dana srca, Zavod za javno zdravstvo Požeško-slavonske županije, u
suradnji s Domom zdravlja, Udrugom LiPa te drugim zdravstvenim ustanovama, uz podršku županije,
jedinice lokalne samouprave te gradonačelnika Tomislava Novinca, organizirali su javnozdravstvenu
akciju na tržnici u Pakracu. Brojni sugrađani su se pridružili akciji tijekom koje su mogli izmjeriti
tjelesnu težinu, visinu, krvni tlak, razinu šećera u krvi ili se jednostavno posavjetovati u vezi zdravlja.
Sudionicima su podijeljene i prigodne loptice u obliku srca, namijenjene poticanju cirkulacije u rukama,
simboličan podsjetnik na važnost zdravog načina života.

U medijima:

https://pakrackilist.hr/index.php/vijesti-novosti/18764-pakrac-hoda-za-zdravo-srce-obiljezen-svjetski-
dan-
srca?fbclid=IwY2xjawNsKjBleHRuA2FlbQIxMQABHnpgxuuzWbvbjjNwitk2tGqZVbO_ucu8WQDB3pD2
k_vY7ROb8MYZU5I73apO_aem_5tCYikni_3r-hgAvvU0Ceg
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15.10.2025. Ambasadori dobročinstva su i ove godine uz Srednju školu Pakrac i Centar za inkluziju
Pakrac – Lipik podržali akciju “Mama budi zdrava” Ovaj edukativno-preventivni program, koji obuhvaća
vrtiće, osnovne i srednje škole diljem Hrvatske, povezuje obitelj i zajednicu u zajedničkoj misiji
očuvanja zdravlja žena. S naglaskom na ranu prevenciju i edukaciju, projekt donosi snažnu poruku o
važnosti ženskog zdravlja za cijelu obitelj.
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1.12.2025.Članice Štrikeraj cafe-a Vallis aurea posjetile su heklačice u Novoj Gradiški pod
dirigentskom palicom gđe Ivanke, čiji je bogati mekani i topli štand bio izložen na novogradiškom
Adventu ( Indy Ma ) kao i članice Štrikeraja Valiss aura Martina Vojvodić.
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12.12.2025. u Općoj županijskoj bolnici u Požegi članice požeškog Štrikeraj cafea Vallis Aurea
postavile su svoju Jelku Anđelku koja je prethodnih godina u blagdansko vrijeme krasila hol Gradske
knjižnice u Požegi, te info stolić gdje će prolaznici moći pronaći letke i brošure vezane za bolesti
demencija i palijativnu skrb, te terapijski učinak heklanja/pletenja.
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15.12.2025 članice Štrikeraj cafea Vallis aurea kao i Palijativni tim LiPa dobio je priznanje „Najčitatelj
2025.“ u kategoriji „Najsuradnja s udrugom“ od strane Gradske knjižnice u Požegi.
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22.12.2025. Palijativni tim LiPa je održao Izvještajnu skupštinu u prostorijama iznad pakračke
turističke zajednice nakon koje su okupljeni razgledali izložbu fotografija nastalih u sklopu projekta
„Gea oprosti 2025“ pod nazivom „Poruke sa neba i zemlje“, a prvo mjesto osvojio je Dejan Šakić iz
Slavonskog Broda, drugo mjesto zauzela je Darinka Milemda, dok je treći bio Božidar Nukić s
fotografijom „Šetnicom moga grada“.
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U medijima:

https://pakrackilist.hr/index.php/udruge/18978-palijativni-tim-lipa-uz-izvjestajnu-skupstinu-izlozili-
fotografije-u-sklopu-projekta-gea-oprosti-
2025?fbclid=IwY2xjawO8khpleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAA
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Eef1hT8H05QkbX919q-IHlBgJd529IGAQgHDQw3VIAxHF8arJy-
461_8MHpTs_aem_DSpRMDV5bh_lqDn6bzGzog

https://www.compas.com.hr/clanak/1/14599/humanitarni-edukativni-i-zdravstveni-projekti-obiljeili-rad-
palijativnog-tima-
lipa.html?fbclid=IwY2xjawO8kiNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODky
AAEer9TiekdqcAp726OL7zlclZAWWWfWgJhX6sSgFBxqChfQInC9oQ8CImQcb_A_aem_diYNx0nf93l
ROww0oR71_Q
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Konferencije, kongresi i tečajevi u 2025. godini

10.5.2025. Nacionalni dan palijativne skrbi je svečano obilježen skupom pod nazivom “Dobra
komunikacija temelj palijativne skrbi’ na “Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu” uz sudjelovanje
Palijativnog tima LiPa.
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5.7.6.2025. u Biogradu je održavana “Konferencija o unaprjeđenju skrbi za kompleksne pacijente”, a
sudjelovali su i predstavnici Požeško – slavonske županije, naravno i naša PT LiPa sa našom
predstavnicom sestrom Ljekom Pavković.
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17.6.2025. u Specijalnoj bolnici za psihijatriju i palijativnu skrb „Sveti Rafael“ Strmac održan je okrugli
stol pod nazivom "Plašt koji štiti dostojanstvo čovjeka". Kroz brojna predavanja na cjelodnevnom
okruglom stolu sudionici su nastojali odgovoriti na mnoga pitanja, između ostalog i da li je svaki
palijativni bolesnik i kompleksni bolesnik? Na okruglom stolu sudjelovala je predsjednica Palijativnog
tima LiPa Ljerka Pavković
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12.09.2025. god. u dvorani Čačković, Medicinski fakultet, Šalata 3 u održan je simpozij „Alzheimerova
bolest i demencije; update 2025. Predavanja su bila multidisciplinarna i obuhvaćala su različita
područja uključivši prepoznavanje, dijagnostiku, liječenje i zbrinjavanje ovih bolesnika. Ispred naše
Udruge sudjelovala je predsjednica Ljerka Pavković.
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24.10.2025. Društvo Multiple Skleroze Psž organiziralo je edukaciju pod nazivom “Prevencijom do
informacija i zdravlja” koje su provele profesorica Silva Butković Soldo i gospođa Vesna Ljubičić.
Ispred Palijativnog tima LiPa sudjelovala je Ljerka Pavković predsjednica Udruge.



“Palijativni tim LiPa je korisnik institucionalne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva zastabilizaciju i/ili razvoj udruge“

26.9.2025.održana je 7. regionalna konferencija o Alzheimerovoj bolesti s međunarodnim
sudjelovanjem, na temu „Izazovi u skrbi i liječenju pacijenata s demencijom – Kompleksni pacijenti“,
na kojoj su sudjelovali vodeći stručnjaci iz medicine, psihologije, socijalne skrbi i rehabilitacije.
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U medijima:

https://compas.com.hr/index.php?vrsta=2&kat=1&id=14316&prikaz=1&fbclid=IwY2xjawNHDn5leHRuA
2FlbQIxMQABHupIISmu_ryYC9uT7tRIFUrHPI88bApMQrPGCfbhu_ht46hfPENAVq3yCm7f_aem_k9T
AXYlv3i12BDOYb8Umcg

https://rva.hr/vijest/2025/lipik-domacin-7-regionalne-konferencije-o-alzheimerovoj-bolesti/

https://www.sbtv.hr/vijesti/item/13589-u-lipiku-odrzana-7-konferencija-o-alzheimerovoj-bolesti
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Donacije i humanitarne akcije u 2025.

30.1.2025. realizirana je donacija u iznosu od 7.000,00 eura natječaja “Zajedno prema zdravlju”
raspisanog od strane Plive d.o.o. koju je Palijativni tim LiPa iskoristio za nabavku medicinskih
pomagala od bolničkih kreveta, toaletnih kolica, invalidskih kolica i dr.
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20.12.2025. održana je humanitarna akcija "U vaše živote kap naše dobrote" u suradnji sa studentima
Medicinskog fakulteta u Zagrebu i Srednjom školom Pakrac gdje su uručeni prigodni darovi
korisnicima Domova za starije i nemoćne na području županije i Inkluziji Pakrac-Lipik.
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Opći podaci o udruzi:

Naziv: Palijativni tim LiPa

Godina osnutka: 2014.

Sjedište: Ulica hrvatskih velikana 3, Pakrac

OIB: 52746338929

Telefon: 099/233-4944

E-mail adresa: info@pt-lipa.hr, palijativalipa@gmail.com

Web stranica: https://pt-lipa.hr/

Facebook stranica: Palijativni tim LiPa
(https://www.facebook.com/profile.php?id=100064531372997)


